
Trova l'aiuto di cui hai 
bisogno con My Aged Care
Se ti è più difficile fare le cose che facevi prima, potresti aver 
bisogno di un po' di supporto. 

My Aged Care può aiutarti.
Mettiamo a tua disposizione una serie 
di servizi di supporto, tra cui: 

	• servizi di trasporto per recarti ad 
appuntamenti e attività;

	• faccende domestiche, come passare 
l'aspirapolvere e preparare i pasti;

	• adeguamenti domestici, come 
l'istallazione di corrimano e rampe;

	• assistenza infermieristica e personale, 
come l'aiuto a vestirsi o a fare la doccia;

	• assistenza di fine vita per aiutare le 
persone a rimanere a casa negli ultimi 
mesi di vita.

Trova informazioni su:

	• l'assistenza domiciliare, l'assistenza a 
breve termine e le case di riposo;

	• le modalità di richiesta di una 
valutazione per accedere ai servizi;  

	• i costi dei servizi di assistenza  
agli anziani;

	• le organizzazioni che forniscono 
assistenza agli anziani.

Chiama il numero gratuito  
1800 200 422

Scansiona il 
codice QR

Dal lunedì al venerdì dalle 8 alle  
20 e il sabato dalle 10 alle 14.
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https://www.myagedcare.gov.au/
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