
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ​ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾਣ 
ਦੀੀ ਉਡੀੀਕ ਕਰੋੋ

ਆਪਣੇੇ ਮੁੁਲਾਂ ​ਂਕਣ ਦਾਾ ਨਤੀੀਜਾਾ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰੋੋ

'ਸਪੋੋਰਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਸੇੇਵਾਾ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਲੱੱਭੋੋ

ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ​ 
ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਕਰੋੋ

 ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ ਕੀੀ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ?ੈ
ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ 'ਸਪੋਰੋਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ, ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਚੁਣੇੁੇ ਹੋਏੋ 'ਸਪੋਰੋਟ 
ਐਟ ਹੋਮੋ' ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਇੱਕੱ ਕਾਾਨੰੂੰ​ ਨੀੀ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਇਸ ਸਮਝੌਤੇੌੇ 
ਵਿੱ�ਚ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ​ਕਾਾਰਾਂਂ​, ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇਵੇਾਾਰੀੀਆਂਂ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਦੀੀ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਹੁੰੰ​ਦੀੀ ਹੈ।ੈ 

'ਸਪੋਰੋਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਤਂੋਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ​ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਆਪਣੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ 
ਨਾਾਲ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ ਕਰਨਾਾ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈ।ੈ

ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਮਿ�ਲ ਕੇ ੇਇਹ ਸਮਝੌਤੌਾਾ ਤਿ�ਆਰ ਕਰੇਗੇਾਾ। ਇਸ 
ਵਿੱ�ਚ ਇਹ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀਆਂਂ ਹੋਣੋੀੀਆਂਂ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹਨ:

•	 ਕਿ�ਹੜੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਜਾਾਣਗੀੀਆਂਂ

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਕਿ�ਵੇਂ ਂਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਜਾਾਣਗੀੀਆਂਂ

•	 ਹਰੇਕੇ ਸੇਵੇਾਾ ਕੌਣੌ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰੇਗੇਾਾ

•	 ਹਰੇਕੇ ਸੇਵੇਾਾ ਦੀੀ ਕੀੀਮਤ ਕਿੰ�ੰਨੀੀ ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਵਲੋਂ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਦੀੀ ਰਕਮ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ ਦੀੀ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ।

ਜੇਕੇਰ ਸਮੇਂ ਂਦੇ ੇਨਾਾਲ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਦੀੀਆਂਂ ਲੋੋੜਾਂਂ​ ਵਿੱ�ਚੱ ਬਦਲਾਾਅ ਆਉਂਂਦੇ ੇ
ਹਨ, ਤਾਂਂ​ ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਆਪਣੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੇੌੇ ਦੀੀ ਦੁੁਬਾਾਰਾਾ 
ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋ।ੋ 

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਦੀੀ ਇਹ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇਵੇਾਾਰੀੀ ਹੈ ੈਕਿ� ਉਹ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ 
ਸਮਝਣ ਵਿੱ�ਚੱ ਮੱਦੱਦ ਕਰੇ।ੇ ਇਸ ਵਿੱ�ਚੱ ਇਹ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ:ੈ 

•	 ਸਮਝੌਤੇੌੇ ਦੀੀਆਂਂ ਵਿ�ਸਥਾਾਰ ਪੂੂਰਵਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀਆਂਂ 

•	 ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਰੱਦੱ ਜਾਂਂ​ ਮੁੁੜ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਤਰੀੀਕਾਾ 

•	 ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਦੀੀ ਕੀੀਮਤ ਸੂੂਚੀੀ ਅਤੇੇ ਮੰੰਨਜ਼ੂੂਰਸ਼ੁੁਦਾਾ ਕੀੀਮਤ ਵਾਾਧੇੇ 

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮ ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਿ�ਵੇਂ ਂਕਰਨਾਾ ਹੈ ੈ(ਜੇ ੇਲਾਾਗੂੂ ਹੋਵੋੇ)ੇ 

•	 ਅਤੇੇ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਕਿ�ਵੇਂ ਂਕਰਨੀੀ ਹੈ।ੈ 

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਵੱਲਂੱੋਂ ਬਿ�ਰਧ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਸੇਵੇਾਾ ਲਈ ਵਰਤੀੀ ਜਾਂਂ​ਦੀੀ ਆਚਾਾਰ-ਸੰੰਹਿ�ਤਾਾ 
(Code of Conduct) ਅਤੇੇ ਅਧਿ​ਕਾਾਰਾਂਂ​ ਦਾਾ ਘੋਸੋ਼ਣਾਾ ਪੱਤੱਰ (Statement of 
Rights) ਵੀੀ ਇਸ ਵਿੱ�ਚੱ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋਣੋਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਹੇਠੇ ਲਿ�ਖੇ ਲੋੋਕਾਂਂ​ ਤਂੋਂ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲੈੈਣਾਾ ਚਾਾਹ ਸਕਦੇ ੇਹੋ:ੋ

•	 ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਮੈਂਬਂਰ, ਦੋਸੋਤ ਜਾਂਂ​ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਤਂੋਂ

•	 ਕਿ�ਸੇੇ ਐਡਵੋਕੋੇਟੇ, ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ​ ਓਲਡਰ ਪਰਸਨਜ਼ ਐਡਵੋੋਕੇੇਸੀੀ ਨੱੈੱ​ਟਵਰਕ 
(OPAN) ਨੰੂੰ​  1800 700 600 'ਤੇੇ ਫ਼ੋਨੋ ਕਰਕੇ ੇਜਾਂਂ​ OPAN.org.au 
'ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇ।ੇ

•	 ਕਿ�ਸੇ ੇਵਕੀੀਲ ਤਂੋਂ ਨਿ�ਰਪੱਖੱ ਕਾਾਨੰੂੰ​ ਨੀੀ ਸਲਾਾਹ ਲਈ।

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਵੱਲਂੱੋਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਅਤੇੇ ਮੰੰਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਲੈੈਣੀੀ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈ,ੈ 
ਜਦੋਂ ਕੋਈੋ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​, ਕੀੀਮਤਾਂਂ​ ਜਾਂਂ​ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਜਾਂਂ​ ਬਦਲਿ�ਆ ਜਾਂਂ​ਦਾਾ 
ਹੈ।ੈ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਦੋਵੋਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੇੌੇ 'ਤੇੇ ਦਸਤਖ਼ਤ ਕਰਨੇੇ 
ਚਾਾਹੀੀਦੇ ੇਹਨ, ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਦਸਤਖ਼ਤ ਕੀੀਤੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ ਦੀੀ ਇੱਕੱ ਕਾਾਪੀੀ ਦਿੱ�ਤੱੀੀ 
ਜਾਾਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈ।ੈ

ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਬਜਟ ਕੀੀ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ?ੈ
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 'ਸਪੋਰੋਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੇ ੇਵਰਗੀੀਕਰਨ ਦੇ ੇਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 
ਫੰੰਡਿੰ�ੰਗ ਰਕਮ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇਗੇੀੀ। ਇਸ ਵਿੱ�ਚੱ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਚੱਲੱਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ 
ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਲਈ ਵਰਗੀੀਕਰਨ ਅਤੇੇ ਥੋੜੇੋ੍ਹੇ� ਸਮੇਂ ਦੇ ੇਮਾਾਰਗਾਂਂ​ ਲਈ ਮੰੰਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ 
ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ। ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਚੱਲੱਣ ਵਾਾਲੇੇ ਵਰਗੀੀਕਰਨਾਂਂ​ ਲਈ, ਫੰੰਡਿੰ�ੰਗ ਦੀੀ ਰਕਮ ਨੰੂੰ​  
4 ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਬਜਟਾਂਂ​ ਵਿੱ�ਚੱ ਵੰੰਡਿ�ਆ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ, ਜਿ�ਹੜਾਾ ਹਰ ਤਿੰ�ੰਨ ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੀੀ ਮਿ�ਆਦ 
ਲਈ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ।ੈ  

ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਬਜਟ ਇਨ੍ਹਾਂਂ�​ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ​ ਤਂੋਂ ਬਣਿ�ਆ ਹੋਇੋਆ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ:ੈ

•	 ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਸਬਸਿ�ਡੀੀ (ਜੋ ੋਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆਈ ਸਰਕਾਾਰ ਵੱਲਂੱੋਂ ਦਿੱ�ਤੀੀ ਜਾਂਂ​ਦੀੀ ਹੈ)ੈ

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਦੀੀ ਰਕਮ (ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀਆਂਂ ਦੇ ੇਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 
ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਜੋ ੋਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਦੇ ੇਹੋ)ੋ।

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋਲੋ ਹਰ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਲਈ ਇੱਕੱ ਨਿ�ਸ਼ਚਿ�ਤ ਬਜਟ ਹੁੰੰ​ਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ 
ਬਜਟ ਦਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ 10% ਜਾਂਂ​ $1,000 (ਜੋ ੋਵੀੀ ਵੱਧੱ ਹੋਵੋੇ)ੇ ਜੋ ੋਖ਼ਰਚ ਨਹੀਂਂ ​ ਕੀੀਤਾਾ 
ਗਿ�ਆ ਹੈ,ੈ ਅਗਲੀੀ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਵਿੱ�ਚੱ ਲਿ�ਜਾਾਇਆ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ। 

ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਬਿ�ਰਧ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਲੋੋੜਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇੇ ਸੇੇਵਾਾ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਨਾਾਲ ਮਿ�ਲ ਕੇ ੇਆਪਣੇੇ ਬਜਟ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਕਰੋਗੋੇ।ੇ  

ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ 
ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਮਹੀੀਨੇੇ ਵਿੱ�ਚੱ ਘੱਟੱੋ-ੋਘੱਟੱ ਇੱਕੱ ਵਾਾਰ ਕੇਅੇਰ ਮੈਨੇੈੇਜਮੈਂਟਂ 
(ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ) ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰੇਗੇਾਾ। ਕੇਅੇਰ ਮੈਨੇੈੇਜਮੈਂਟ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ 
ਬਣਾਾਉਂਦਂਾਾ ਹੈ ੈਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ ਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ​, ਟੀੀਚਿ�ਆਂਂ 
ਅਤੇੇ ਪਸੰੰਦਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ।

ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਨਿ�ਰੰੰਤਰ ਤੌੌਰ ‹ਤੇੇ ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਦੇ ੇਹੋ,ੋ ਤਾਂਂ​ 
ਕੇਅੇਰ ਮੈਨੇੈੇਜਮੈਂਟ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਬਜਟ ਵਿੱ�ਚੱੋਂ ਂ10% ਕੱਟੱਿ�ਆ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ। ਇਹ 
ਰਕਮ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਨੰੂੰ​  ਕੇਅੇਰ ਮੈਨੇੈੇਜਮੈਂਟ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਅਲਾਾਟ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ​ਦੀੀ ਹੈ।ੈ

ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਅਰੋਗੋਤਾਾ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਮਾਾਰਗ (Restorative Care Pathway) ਜਾਂਂ​ 
ਜੀੀਵਨ ਦੇ ੇਆਖ਼ਰੀੀ ਸਮੇਂ ਦੀੀ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਦੇ ੇਮਾਾਰਗ (End-of-Life Pathway) ਹੇਠੇ 
ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਦੇ ੇਹੋ,ੋ ਤਾਂਂ​ ਕੇਅੇਰ ਮੈਨੇੈੇਜਮੈਂਟ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਥੋੜੇੋ੍ਹੇ� ਸਮੇਂ ਂ
ਵਾਾਲਾਾ ਬਜਟ ਵਰਤਿ�ਆ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ।

 'ਸਪੋੋਰਟ ਐਟ ਹੋੋਮ' ਸੇੇਵਾਾ ਸਮਝੌੌਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਖਲ ਹੋੋਣਾਾ

ਸੇੇਵਾਾ ਸਮਝੌੌਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਦਾਾਖਲ ਹੋੋਵੋੋ

Punjabi | ਪੰੰਜਾਾਬੀੀ

https://opan.org.au/


D
T0

00
48

79
-1

02
5

ਇਸ ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ:  
MyAgedCare.gov.au
ਫ਼ੋੋਨ  1800 200 422

 ਕੀੀਮਤਾਂਂ​
ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾਵਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਦਿੱ�ਤੱੀੀਆਂਂ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਦੀੀਆਂਂ ਕੀੀਮਤਾਂਂ​ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੇੌੇ ਵਿੱ�ਚੱ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕਰਨੀੀਆਂਂ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹਨ। ਜੇਕੇਰ ਕੋਈੋ ਸੇੇਵਾਾ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਤਂੋਂ My Aged Care ਜਾਂਂ​ ਆਪਣੀੀ ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਿ�ਤ ਕੀੀਮਤ 
ਤਂੋਂ ਵੱਖੱਰੀੀ ਕੀੀਮਤ ਵਸੂੂਲਣ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵ ਰੱਖੱਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ​ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਇਸਦੀੀ ਕੀੀਮਤ ਅਤੇੇ 
ਇਸਦੀੀ ਵਜ੍ਹਾਾ� ਨਾਾਲ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੋਣੋਾਾ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈ,ੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਸਾਾਰਾਾ ਕੁੱੱ�ਝ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇੇਵਾਾ 
ਸਮਝੌਤੇੌੇ ਵਿੱ�ਚੱ ਦਰਜ ਹੋਣੋਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ 'ਤੇੇ ਸੂੂਚੀੀਬੱਧੱ ਹਰੇਕੇ ਸੇਵੇਾਾ ਦੀੀ ਕੀੀਮਤ ਉਸ ਸੇਵੇਾਾ ਨੰੂੰ​  ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ 
ਕਰਨ ਦੀੀ ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਲਾਾਗਤ ਨੰੂੰ​  ਦਰਸਾਾਉਂਂਦੀੀ ਹੋਣੋੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈ।ੈ ਇਸ ਕੀੀਮਤ ਵਿੱ�ਚੱ ਹੇਠੇ 
ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ​ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋ ੋਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ:

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬਿ�ਰਧ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਸੇਵੇਾਾ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਤਨਖ਼ਾਾਹ
•	 ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਾਸਨਿ�ਕ ਖ਼ਰਚੇੇ ਅਤੇੇ ਹੋਰੋ ਲਾਾਗਤਾਂਂ​
•	 ਆਵਾਾਜਾਾਈ 

•	 ਸੇਵੇਾਾ ਦੇ ੇਉਪ-ਠੇੇਕੇ ੇਦੀੀ ਲਾਾਗਤ।

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਨੰੂੰ​  ਪੈਕੈੇਜੇ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਜਾਂਂ​ ਯਾਾਤਰਾਾ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਤਂੋਂ ਵੱਖੱਰੇ ੇਤੌੌਰ 'ਤੇੇ 
ਖ਼ਰਚਾਾ ਲੈੈਣ ਦੀੀ ਇਜਾਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂਂ ​ ਹੈ।ੈ

ਹਰੇਕੇ ਸੇਵੇਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਲਈ My Aged Care ਦੀੀ ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ 
ਲਈ ਆਪਣੀੀ ਸਭ ਤਂੋਂ ਆਮ ਕੀੀਮਤ ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਿ�ਤ ਕਰਨੀੀ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈ।ੈ ਤੁੁਸੀਂਂ ​ My Aged 
Care ਦੀੀ ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ MyAgedCare.gov.au/Find-A-Provider 'ਤੇੇ 
‘Find a provider’ ਟੂੂਲ ਦੀੀ ਵਰਤਂੋਂ ਕਰਕੇ ੇਇਹ ਮੁੱੱ�ਲ ਵੇਖੇ ਸਕਦੇ ੇਅਤੇੇ ਤੁੁਲਨਾਾ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ੇਹੋ।ੋ

ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਸੁੁਰੱਖੱਿ�ਆ ਉਪਾਾਅ ਕੀੀਤੇੇ ਹਨ ਕਿ� 
'ਸਪੋਰੋਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੀੀਆਂਂ ਕੀੀਮਤਾਂਂ​ ਵਾਾਜਬ ਅਤੇੇ ਪਾਾਰਦਰਸ਼ੀੀ ਹੋਣੋ। 
MyAgedCare.gov.au/Support-Home-Program 'ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇ ੇ
ਹੋਰੋ ਜਾਾਣੋੋ।

ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮ
ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਸਿ�ਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂਂ�​ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਲਈ ਹੀੀ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮ ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰੋਗੋੇ,ੇ ਜੋ ੋਤੁੁਸੀਂਂ ​ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਦੇ ੇਹੋ।ੋ 

ਸਰਕਾਾਰ ਨਰਸਿੰ�ੰਗ ਅਤੇੇ ਫਿ�ਜ਼ੀੀਓਥੈੈਰੇਪੇੀੀ ਵਰਗੀੀਆਂਂ ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਨੰੂੰ​  ਪੂੂਰੀੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂਂ�​ ਫ਼ੰੰਡ ਕਰੇਗੇੀੀ। ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਇਹਨਾਂਂ​ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਲਈ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮ ਪਾਾਉਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ 
ਨਹੀਂਂ ​ ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ। 

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਦੀੀ ਰਕਮ ਦਾਾ ਪੱਧੱਰ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ ਸੇਵੇਾਾ ਦੀੀ ਕਿ�ਸਮ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ 
ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀਆਂਂ ਦੇ ੇਅਨੁੁਸਾਾਰ ਵੱਖੱ-ਵੱਖੱ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ। 

Services Australia ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀ ਮੁੁਲਾਂਂ​ਕਣ ਕਰੇਗੇੀੀ, ਜੋ ੋ
ਬੁੁਢਾਾਪਾਾ ਪੈਨੈਸ਼ਨ ਲਈ ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀ ਮੁੁਲਾਂਂ​ਕਣ ਵਰਗਾਾ ਹੀੀ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ, ਤਾਂਂ​ ਜੋ ੋ
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕੇ।ੇ 

•	 ਪੂੂਰੀੀ ਪੈਨੈਸ਼ਨ ਲੈੈਣ ਵਾਾਲੇੇ ਸਭ ਤਂੋਂ ਘੱਟੱ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨਗੇ।ੇ 

•	 ਅੰੰਸ਼ਕ ਪੈਨੈਸ਼ਨ ਲੈੈਣ ਵਾਾਲੇੇ ਅਤੇੇ ਕਾਾਮਨਵੈਲਥ ਸੀੀਨੀੀਅਰਜ਼ ਹੈਲੈਥ ਕਾਾਰਡ ਰੱਖੱਣ 
ਵਾਾਲੇੇ, ਆਪਣੀੀ ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀਆਂਂ ਦੇ ੇਮੁੁਲਾਂਂ​ਕਣ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਭੁੁਗਤਾਾਨ 
ਕਰਨਗੇ।ੇ 

•	 ਜੋ ੋਪੂੂਰੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂਂ�​ ਆਪਣੇੇ ਖ਼ਰਚੇ ੇਉੱਤੇੱੇ ਸੇਵੇਾਾਮੁੁਕਤ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਹਨ ਅਤੇੇ ਜੋ ੋ
ਕਾਾਮਨਵੈਲਥ ਸੀੀਨੀੀਅਰਜ਼ ਹੈਲੈਥ ਕਾਾਰਡ ਲਈ ਯੋਗੋ ਨਹੀਂਂ ​ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਤਂੋਂ 
ਵੱਧੱ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨਗੇ।ੇ

ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  Services Australia ਜਾਂਂ​ ਡਿ�ਪਾਾਰਟਮੈਂਟਂ ਆਫ਼ ਵੈਟੈਰਨਜ਼ 
ਅਫੇਅੇਰਜ਼ (DVA) ਤਂੋਂ ਕੋਈੋ ਆਮਦਨ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਮਿ�ਲਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ​ ਇਨ੍ਹਾਂਂ�​ 
ਸੰੰਸਥਾਾਵਾਂਂ​ ਕੋਲੋ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਵਿੱ�ਤੱੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ​ ਹੀੀ ਹੋ ੋਸਕਦੀੀ ਹੈ।ੈ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  
ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਬਿ�ਰਧ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕਰਨ ਤਂੋਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ​ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ 
ਦੀੀ ਜ਼ਰੂੂਰਤ ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਵਿੱ�ਤੱੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਤਾਾਜ਼ਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਜੇਕੇਰ Services Australia ਕੋਲੋ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ​ ਹੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮੌਜੌੂੂਦਾਾ ਵਿੱ�ਤੱੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ 
ਨਹੀਂਂ ​ ਹੈ ੈ(ਭਾਾਵ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਪੈਨੈਸ਼ਨਰ ਨਹੀਂਂ ​ ਹੋ)ੋ, ਤਾਂਂ​ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀਆਂਂ ਦਾਾ 
ਮੁੁਲਾਂਂ​ਕਣ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਵਾਾਉਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ। 

Services Australia ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇ ੇਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰੋ ੋਕਿ� ਕੀੀ  
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਆਮਦਨੀੀ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀ ਮੁੁਲਾਂਂ​ਕਣ ਕਰਵਾਾਉਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ:ੈ 
ServicesAustralia.gov.au/Aged-Care-Calculation-Your-
Cost-Care

ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ​ Services Australia ਨੰੂੰ​  ਆਪਣੀੀ ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀਆਂਂ ਦੀੀ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਨਹੀਂਂ ​ ਕਰਦੇ,ੇ ਤਾਂਂ​ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਦੀੀ ਰਕਮ ਨੰੂੰ​  ਵੱਧੱ ਤਂੋਂ ਵੱਧੱ ਦਰ 
'ਤੇੇ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ।

ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਆਪਣੀੀ ਵਿੱ�ਤੱੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਵਿੱ�ਚੱ ਆਈ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂਂ�​ ਦੀੀ ਉਸ ਤਬਦੀੀਲੀੀ ਬਾਾਰੇੇ 
14 ਦਿ�ਨਾਂਂ​ ਦੇ ੇਅੰੰਦਰ-ਅੰੰਦਰ Services Australia ਦੱਸੱਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ ੈਜੋ ੋਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਦੀੀ ਰਕਮ ਨੰੂੰ​  ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਕਰ ਸਕਦੀੀ ਹੈ।ੈ

ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਕਿ�ਹੜੇ ਯੋਗੋਦਾਾਨਾਂਂ​ ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਸਦਾਾ 
ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਾਾ ਲਗਾਾਉਣ ਲਈ, MyAgedCare.gov.au/Support-At-
Home-Fee-Estimator ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਦਿੱ�ਤੇੇ 'ਸਪੋਰੋਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਫ਼ੀੀਸ 
ਐਸਟੀੀਮੇਟੇਰ ਦੀੀ ਵਰਤਂੋਂ ਕਰੋ।ੋ

ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਆਪਣੇੇ ਕੰੰਟਰੋਲੋ ਤਂੋਂ ਬਾਾਹਰ ਹੋਣੋ ਵਾਾਲੇੇ ਕਾਾਰਨਾਂਂ​ ਕਰਕੇ ੇਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ 
ਵਿੱ�ਚੱ ਅਸਮਰੱਥੱ ਹੋ,ੋ ਤਾਂਂ​ ਵਿੱ�ਤੱੀੀ ਤੰੰਗੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮੱਦੱਦ ਕਰ ਸਕਦੀੀ ਹੈ।ੈ 
MyAgedCare.gov.au/Financial-Hardship-Assistance 
'ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇ ੇਹੋਰੋ ਜਾਾਣੋੋ।

ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋਲੋ ਆਮਦਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਪਤੀੀ ਦੇ ੇਮੁੁਲਾਂਂ​ਕਣ ਬਾਾਰੇ ੇਕੋਈੋ ਸਵਾਾਲ ਹਨ, ਤਾਂਂ​ 
Services Australia ਨੰੂੰ​  1800 227 475 'ਤੇੇ ਫ਼ੋਨੋ ਕਰੋ।ੋ

 ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਸਟੇਟੇਮੈਂਟਂਾਂਂ​
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਨੰੂੰ​  ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਲਈ ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਸਟੇਟੇਮੈਂਟਂਾਂਂ​ ਜਾਾਰੀੀ ਕਰਨਾਾ 
ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈ,ੈ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ਚੱ ਇਹ ਦਰਸਾਾਇਆ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ:

•	 'ਸਪੋਰੋਟ ਐਟ ਹੋਮੋ' ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ 'ਤੇੇ ਕਿੰ�ੰਨਾਾ ਖ਼ਰਚ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ
•	 ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਲਈ ਯੋਗੋਦਾਾਨ ਰਕਮ ਅਤੇੇ ਲਾਾਗਤਾਂਂ​ 
•	 ਉਸ ਮਹੀੀਨੇੇ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਬਾਾਕੀੀ ਬਚਿ�ਆ ਹੋਇੋਆ ਬਜਟ।

ਜੇਕੇਰ ਮੈਨੰੈੂੰ​  ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਏ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋਵੋੇ ੇਤਾਂਂ​ ਕੀੀ ਕਰਨਾਾ ਹੈ?ੈ
ਜੇਕੇਰ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ​  ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਏ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ​ ਆਪਣੇੇ ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਨੰੂੰ​  131 450 'ਤੇੇ ਫ਼ੋਨੋ 
ਕਰਕੇ ੇਅਨੁੁਵਾਾਦ ਅਤੇੇ ਦੁਭੁਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇਵੇਾਾ (TIS National) ਰਾਾਹੀਂਂ ​ ਇਸਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ।ੋ TIS National 150 ਤਂੋਂ ਵੱਧੱ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ​ ਵਿੱ�ਚੱ ਟੈਲੈੀੀਫ਼ੋਨੋ ਜਾਂਂ​ ਥਾਂਂ​ 'ਤੇੇ 
ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ​ ਮੁੁਹੱਈੱਆ ਕਰਵਾਾਉਂਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ ਜਦੋਂ ਂਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਆਪਣੇੇ ਸੇਵੇਾਾ ਸਮਝੌਤੌਾਾ 'ਤੇੇ 
ਆਪਣੇੇ ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ੇਹੁੰੰ​ਦੇ ੇਹੋ ੋਤਾਂਂ​ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ​ ਮੁੁਫ਼ਤ 
ਹੁੰੰ​ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ।

 ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ
ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ: ਆਮ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ Services Australia 
ਸੇੇਵਾਾ ਕੇਂਂਦਰ 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ ਜਾਂਂ​ ਮੁੁਫ਼ਤ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ ਲਈ ਔਨਲਾਾਈਨ ਬੁੱੱ�ਕ ਕਰੋੋ। 
ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ, ਤੁੁਸੀਂਂ ​ ਕਿ�ਸੇ ੇਏਜਡ ਕੇੇਅਰ ਸਪੈੈਸ਼ਲਿ�ਸਟ ਅਫ਼ਸਰ [Aged Care 
Specialist Officer] ਨਾਾਲ ਵੀੀ ਗੱੱਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੋੋਈ 
ਮੌੌਜੂੂਦ ਹੋੋਵੇੇ, ਜਾਂਂ​ ਵੀੀਡੀੀਓ ਚੈੈਟ ਦੀੀ ਵਰਤਂੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ। 
ServicesAustralia.gov.au/My-Aged-Care-Face-To-Face-
Services ਵੈੱੱ​ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ ਜਾਂਂ​ 1800 227 475 'ਤੇੇ ਮੁੁਫ਼ਤ ਫ਼ੋੋਨ ਕਰੋੋ।

ਇਸ ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਸਾਾਰੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ 1 ਨਵੰੰਬਰ 2025 ਤਂੋਂ ਸਹੀੀ ਹੈ।ੈ

https://myagedcare.gov.au/
http://www.myagedcare.gov.au/find-a-provider
http://MyAgedCare.gov.au/Support-Home-Program
https://www.servicesaustralia.gov.au/aged-care-calculation-your-cost-care
https://www.servicesaustralia.gov.au/aged-care-calculation-your-cost-care
http://MyAgedCare.gov.au/Support-At-Home-Fee-Estimator
http://MyAgedCare.gov.au/Support-At-Home-Fee-Estimator
http://www.myagedcare.gov.au/financial-hardship-assistance
https://www.servicesaustralia.gov.au/my-aged-care-face-to-face-services
https://www.servicesaustralia.gov.au/my-aged-care-face-to-face-services
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