Advertisement

9
Q" myagedcare

Australian Government

myagedcare rzadu australijskiego

Znajdz pomoc, ktérej potrzebujesz korzystajac z myagedcare

Jezeli sprawia ci trudnosc¢ robienie rzeczy, ktore dotad robites, by¢ moze
potrzebna ci bedzie niewielka pomoc w domu. Linia telefoniczna i strona
internetowa myagedcare rzadu australijskiego moga dopomoc ci:

uzyskac dostep do pomocy w: w jednym miejscu znalez¢
- transporcie informacje na temat:
(np- w dojazdach na wizyty lekarskie i zajecia) * réznych rodzajow ustug
(pomocy w domu, krétkoterminowej opieki,

pracach domowych
domoéw spokojnej starosci)

(np. w odkurzaniu i przygotowywaniu positkéw)

modyfikacjach twojego domu + spetniania przez ciebie warunkéw
(np. w zainstalowaniu uchwytéw i podjazdéw) ich przyznania

opiece pielegniarskiej i osobistej + twojego udziatu w kosztach

(np. w ubleraniu sig lub goleniu) + organizacji oferujacych opieke nad

osobami starszymi

Potacz sie zmyagedcare na stronie
www.myagedcare.gov.au [ub dzwoniac pod numer 1800 200 422

*Rozmowy telefoniczne z numerem zaczynajacym sie od 1800 z telefonéw stacjonarnych sg bezptatne,
natomiast z telefonéw komoérkowych moga sie wigzac z optata.

Authorised by the Australian Government, Capital Hill, Canberra.



