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Povežite se sa  na  
www.myagedcare.gov.au ili nazovite 1800 200 422
*1800 pozivi su besplatni sa kućnih telefona, pozivi sa mobitela se mogu zaračunati. 

Nađite pomoć koju trebate preko 
Ako vam je sve teže obavljati poslove koje ste ranije radili, možda trebate 
malo pomoći u kući. Telefonski broj i Internet stranice  Australske 
vlade vam mogu pomoći:

S dostupom pomoćnim uslugama 
kao što su:
•  Prijevoz  
 (na pr. na ugovorene sastanke i aktivnosti)

•   Kućni poslovi  
(na pr. upotreba usisivača i pripremanje obroka)

•   Preinaka vaše kuće  
(na pr. ručke, rampe)

•   Bolničarske usluge i osobna njega  
(na pr. pomoć sa oblačenjem, pomoć sa brijanjem)

Nađite sve potrebne informacije 
na jednom mjestu:
•   O raznim vrstama usluga  

(pomoć u kući, kratkoročna njega, 
starački domovi)

•  Na što imate pravo 
•  Koliko trebate doprinijeti troškovima
•   O organizacijama koje snabdjevaju 

njegu za starije osobe 

Australske vlade


