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A myagedcare —en keresztiil, talalja meg
azt a segitséget, amelyre szuiksége van

Soha sem lehet tul korai elbeszélgetni a segitségrdl, amely kaphat6. Ha megtudija, hogy milyen
szolgaltatasok allnak rendelkezésére még mieldtt kellennének, jobban lesz felkésziilve a

dontéshozatalra a jovében.

Milyen szolgaltatasok allnak rendelkezésére?

Otthoni gondozas

myagedcare segithet Onnek megtalalni azokat a
szolgaltatasokat, amelyek megkdnnyitik az otthoni
életét és lehetéve teszik, hogy énalldan élien sajat
otthonaban. Ha idében kap segitséget a mindennapi
tevékenységekhez, jobban fog elboldogulni otthon.

Lehet, hogy joga van a kbvetkezd szolgaltatasokra:

e személyes gondozas, példaul 6ltdzkoddés

e szdllitas

e otthonban térténd modositasok, példaul
kapaszkodok és rampak felszerelése

e nd@véri gondozas, gyogytornasz €s mas gondozas

o é&tkezés

e hazimunka, példaul takaritas vagy kerti munkak

e specidlis felszerelés/eszkdzok, példaul jarokeret

e szocidlis tevékenysegek.

Rovidtavu segitség
A myagedcare rovidtavl segitséget is nydjthat a
kovetkezd helyzetekben:

e gyogyulas alatt baleset, betegség vagy kérhaz
utan

e amikor betegség utan vissza akarja szerezni
onallésagat

e amikor Onnek vagy gondozéjanak szilksége van
pihenésre (respite care).

Bennlaké idésgondozasi otthonok

Ha allanddan segitségre van szlksége a mindennapi
tevékenységek elvégzéséhez vagy egészségugyi
gondozasra, a bennlaké idésgondozasi otthonban
tamogatasban és segitségben részesilhet 24 éran
at naponta.

Jogosult-e On a szolgaltatasokra?
Hivja fel a myagedcare -t és megérti majd, hogy:
* milyen szolgéaltatasok léteznek
e mennyibe kerllnek
e hogyan juthat hozzajuk.

Amyagedcare személyes felmérésre utalhatja az On
gondozasi igényeit illetve.

Ki fizeti a szolgaltatasokat?

Az ausztral kormany hozzéjarul az idésgondozasi
szolgéltatasok dijahoz. Ontdl is elvarjék, hogy jaruljon
hozza a gondozas dijahoz, ha megteheti. Mennyit fog
fizetni, a kdvetkezdktdl fugg:

e az On pénziigyi helyzetétsl
e a szolgéltatasok fajtajatol és szamatol
* az ellatotol.

Hivja fel amyagedcare 1800 200 422 vagy www.myagedcare.gov.au



Hogyan férhet hozza a
szolgaltatasokhoz

1 Hivja amyagedcare 1800 200 422*

e Telefonon kérdéseket tesznek fel Onnek, hogy
megallapitsak milyen szikségletei és gondozasi
igényei vannak, ami legalabb tiz percet vesz
igénybe.

e Kgészitse el a Medicare kartyajat.

e Ha mas személy nevében hiv minkej, aza
személy engedélyt kell hogy adjon Onnek.

<|

9 Személyes felmérés

» Amyagedcare megszervezheti, hogy egy
szakképzett felmérd az On otthonaban
bonyolitsa le a felmérést.

o Az On engedélyével, felmérik az On
szlikségleteit és jogosultsagat. Utana,

Onnel egytt, témggatési tervet készitenek,
amely kielégiti az On szUkségleteit, céljait és
kivansagait.

e Mas személy is jelen lehet ezen a latogatason.

Kérdezze meg, mennyibe fog ez

3 keriilni

e Amyagedcare és az ellatok felvildgositast
adhatnak Onnek a szolgaltatasok ararol. Azt
is megmondjak, hogy le kell-e bonyolitani a
pénzlgyi helyzete felmérését is.

4 Valassza ki a szolgaltatasait

e A szolgaltatasokat a honlapunkon talalhatja
meg, ahol dsszehasonlithatja az On terdletén
nyUjtott szolgaltatasokat.

e Afelméré és amyagedcare segithetnek
Onnek megtalalni azokat a szolgédlatokat az
On teriletén, amelyek kielégithetik az On
szUkségleteit.

myagedcare

A myagedcare a kiindulési pont, amelyen keresztUl
hozzéajuthat idéskori gondozashoz és felvilagositashoz
a kovetkez8krol:

e azid&sgondozasi szolgaltatasok fajtairdl

e az On jogosultagarol

* Dbeutalokrol az ellatokra, amelyek kielegithetik az
On szUkségleteit

e az On hozzajarulasardl az idéskori gondozas
koltségeihez.

Tovabbi felvilagositas
www.myagedcare.gov.au vagy
hivja az 1800 200 422* szamot

Munkanapokon — reggel 8 és este 8 6ra kdzott
Szombaton - reggel 10 és délutan 2 kozott
Vasarnap és nemzeti tinnepen zarva

Orszagos Kozvetité Szolgalat (National Relay
Service). Hivja az 1800 555 677* szamot és kérje az
1800 200 422* szamot

Fordité és Tolmacs Szolgalat (Translating and
Interpreting Service) hivja a 131 450 szamot és kérje
az 1800 200 422* szamot

Ha veteran katona vagy haboru 6zvegy, lehet, hogy
joga van a Veteran Harcosok Minisztériuma (Department
of Veterans’ Affairs) szolgaltatasaira vagy programjaira.
Bévebb felvilagositast a myagedcare -tél kérjen.

*Az 1800-zal kezdddé szamokat dijmentesen hivhatja
vezetékes telefonrdl és az ausztral mobilszolgaltatok
t6bbsége most dijmentes hivasokat kinal az 1800-zal
kezd6dé szamokra mobiltelefonokrol is. Kérdezze meg a
mobilszolgaltatéjat.

Hivja fel amyagedcare 1800 200 422 vagy www.myagedcare.gov.au



